Задания по физической культуре
6-Б класс Николаева С.В.  Шамарин Р.Ю.

18.05.2020 09:20 Онлайн урок на платформе ZOOM
Танцевальная аэробика. Изучение основных базовых шагов.
https://www.youtube.com/watch?v=6O2siTLsbgg&t=23s


 Задания для самостоятельной работы на координацию
https://www.youtube.com/watch?v=2MJaPgd3Xng



19.05.2020 13:55 Онлайн урок на платформе ZOOM
Танцевальная аэробика. Изучение основных базовых шагов.
https://www.youtube.com/watch?v=pdNA-iQ3IbU


Задания для самостоятельной работы
https://www.youtube.com/watch?v=XYbk7yL1E2s&t=9s


